IL CORSO DI MODERN CONTEMPORARY
NGONCE - ‘

TECNICA E MOVIMENTO

Il corso unisce tecnica contemporanea &
consapevolezza corporea per sviluppare forza,
flessibilitd, allineamento, controllo e qualita del

movimento.

CORSO DI

ESPRESSIONE E INTERPRETAZIONE

Attraverso il lavoro su musicalith, dinamiche

ed espressivita, ogni allievo viene guidato nella
ricerca della propria vece artistica e nella capacita
di interpretare con autenticita.

COORDINAZIONE E RELAZIONE

Il eorso sviluppa coordinazione, fluidita e
consapevolezza spaziale, favorendo il rapporto
con gli altri danzateri, la relazione tra movimento,

O

ESPRIMI IL TUO MOVIMENTO.
RACCONTA CHI SEL.

musica e spazio scenico.

IDENTITA ARTISTICA
Ogni studente & accompagnato nella costruzione
della propria identita artistica, valorizzando

Il corso di di
InDance Studio & pensato per chi desidera
esprimersi attraverso il movimento

sensibilitd, presenza scenica e capacita

in modo autentico, creativo e tecnico. R interpretativa.
TECNICA ESPRESSIONE COORDINAZIONE IDENTITA gt T
E CONSAPEVOLEZZA E CREAT|V|TA E DIN.&MICA ART'S‘”CA cresc pstante, nel pieno rispetto DEDICATO A TE.

Sviluppo della tecnica Ricerca espressiva, Lavoro su dinamiche, Percorso mirato a sviluppare Tecnica, benessere

contemporanea, della forza,
della flessibilita e della

interpretazione musicale
e qualita del movimento

coordinazione, fluidita e
relazione con lo spazio

uno stile personale,
autonomia creativa e

PREPARATI AL TUO FUTURO

ed eleganza si fondono

alliev ffrontare con cos per farti sentire forte,

consapevolezza del corpo. per comunicare emozioni. e con gli altri, presenza scenica, 3, un futuro professionale leggero e in equilibrio

con te stesso.
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Un percorso pensato per chi inizia e vuole miglicrare il proprio corpo
attraverso un metodo efficace, raffinato e coinvolgente.
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